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Palabras del AlImirante General
de La Armada Espanola.

Por Alejandro Greco, de PAI 5

«Querido Alejandro,

He recibido tu carta con gran interés y te agradezco sinceramente, en mi nombre y
en el de toda la Armada, que hayas pensado en nosotros para la revista de tu colegio.
Es un verdadero placer dirigirme a ti y a todos tus companeros del colegio ECOS.

Me pides unas palabras de inspiracion, y la verdad es que la mayor inspiracion para
nosotros es saber que jovenes como vosotros podéis vivir vuestro dia a dia con
normalidad, estudiar, crecer y sohar con vuestro futuro. Y en esa normalidad, aunque
No se vea, es en la que la Armada juega un papel fundamental.

Cada manana, cuando os despertais en vuestra maravillosa ciudad banada por el
mar, aungue Nno os deis cuenta, la Armada ya cuida de vosotros. Sois nuestra razon de
ser. Ese mar que veis desde vuestras ventanas, no es solo un paisaje bonito; es una
autopista inmensa que nos conecta con el mundo, y que es vital para vuestro
bienestar y el de vuestros seres queridos. Nuestra mision, es garantizar que esa
autopista sea un espacio seguro y libre para todos los espanoles.

Lo que hacemos es dificil de explicar, porque lo que nosotros aportamos, es
Seguridad, y la Seguridad no se ve. Solo se echa de menos cuando falta. Es como el
aire que respirais, Nno piensas en él, pero es esencial para vivir.
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Palabras del Almirante General
de La Armada Espanola.

Pensad en un dia cualquiera en vuestra vida. Al empezar la mafana, el café que se
desayuna en vuestras casas o0 en los bares de vuestros barrios, llega por mar. La
ropa que elegis para ir al colegio, llega por mar. De camino a clase, la mitad de los
coches que veis por las calles, y casi todo el combustible que los mueve, también
llega por mar.

Durante todo el dia, utilizais internet para estudiar, comunicaros o entreteneros.
Pues bien, el 99% de todos esos datos viajan a toda velocidad a través de cables
submarinos que descansan en el fondo del mar, y que nosotros vigilamos. Y si en
algun momento necesitas un medicamento, casi todos los principios activos con
los que se fabrican, y que luego veis en las farmacias y hospitales, también tienen
SuU origen en un viaje por mat.

Para que todo esto ocurra, sin que nadie tenga que preocuparse, para que
vosotros podais ir al colegio cada dia con la Unica tarea de aprender y formaros,
hay hombres y mujeres de la Armada todos los dias del ano, en algun lugar del
mundo. Y estan en la mar, para que vuestras vidas sigan como estan, para que el
gue "no pase nada" sea la mejor de las noticias. Velando para que vosotros y
vuestras familias os sintais seguros.

Asi que, la proxima vez que miréis al horizonte desde Marbella, recordad que mas
alld de lo que veis, hay marinos asegurandose de que esa mar siga siendo un
puente que une y N0 una amenaza.

Seguid estudiando con esfuerzo y curiosidad. Vuestra preparacion y vuestro
talento son el futuro de Espana. Y sabed que, para que podais construir ese futuro

en pazy libertad, la Armada siempre estara vigilante en y desde la mar.

Espero que estas palabras sean realmente inspiradoras
y hayan sido de utilidad.

Un fuerte abrazo».

Antonio Pifleiro Sanchez
Almirante General Jefe de Estado Mayor de la Armada




UN PUNTO AL AZAR.

Una breve reflexion sobre un punto de Camino de San Josemaria Escriva.

Por Angel Zavala, de PAI 3

PUNTO N°495, CAMINO

A JesUs siempre se va y se “vuelve” por Maria

REFLEXION

La manera mas facil de llegar hasta Dios es a
través de su madre, Maria. Es decir, a través de
Maria es la forma mas facil que tenemos de
alcanzar la santidad.




Entrevista a Dna. Carmen Garcia
Centeno. Secretaria sede ECOS.

Por Ignacio Alarcoén, Salvador Arias y Gonzalo Sarria, de PAI 5;
transcrita por Alvaro Palma, de PAI 3

¢Qué habilidades considera usted fundamentales

Para este numero de la revista
hemos decidido entrevistar a un
pilar fundamental de nuestro
colegio: Dna. Carmen, de
secretaria, quien este ano ha sido
reconocida por su décimo
aniversario en el colegio. En la
entrevista nos cuenta sobre su
experiencia en el colegio, de que
trata su trabajo en el colegio y
muchas mas cosas.

¢Como le gustaria a usted que la
recordaran cuando deje de
trabajar aqui?

Pues me gustaria responder a esa
pregunta con otra pregunta, y es:
ccOmo me recordaréis vosotros
cuando yo no esté aqui? Creo que
esa respuesta pertenece a quienes
comparten el dia a dia del colegio
Yy a quienes he tenido la suerte de
acompanar a lo largo de estos
anos.

para desempeiar bien su trabajo?

En mi trabajo considero fundamentales varias
habilidades. Una de las mas importantes es la
discrecion, ya que manejo informacion sensible y
es esencial garantizar la confidencialidad.
También destaco la capacidad de organizacion y
planificacion, que me permite cumplir con los
plazos y gestionar varias tareas a la vez. Ser
resolutiva es clave para dar respuesta agil a las
necesidades del centro y del equipo docente, asi
como saber priorizar entre lo urgente y lo
importante. Eso es un, un poco mas complicado.
Por ultimo, considero esencial la responsabilidad y
el compromiso, especialmente en un entorno
educativo, donde el buen funcionamiento diario
repercute en toda la comunidad escolar.

¢Qué ha aprendido usted a nivel personal y
profesional durante su trayectoria aqui?

Durante mi trayectoria en el colegio he aprendido
mucho, tanto a nivel personal como profesional.
Profesionalmente, he desarrollado una mayor
capacidad de organizacion, gestion del tiempo y
resolucion de situaciones imprevistas, ademas de
aprender a trabajar en coordinacion con distintos
perfiles dentro de la comunidad educativa.

A nivel personal, esta experiencia me ha ensenado
la importancia de la paciencia, la empatia y el
trato cercano, valores que considero
fundamentales en un entorno escolar. Trabajar
aqui me ha permitido crecer, ganar seguridad y
comprender el valor del trabajo bien hecho en el
dia a dia del centro.



NOTICIAS DEL COLEGIO

Un repaso general de los acontecimientos ocurridos en nuestro colegio.

Younc

BUSNESSY

iPAI5 A MADRID!

Algunos alumnos de PAI 5 han participado en el concurso YBT (Young Business
Talents) organizado por ABANCA. El concurso consiste en un simulador empresarial
en la que los alumnos dirigen una empresa de productos lacteos durante 11 afios de
simulacion, que no reales. Entre estos alumnos ha destacado el equipo ECOLAT,
compuesto por Salvador Arias, Leon Ueland, Miguel Varela e lvan Magarifio

N

D. JESUS GAMEZ. UNA BAJA QUE SE HACE NOTAR.

D. Jesus Gamez, profesor encargado de 6° PEP, se encuentra actualmente
convaleciente. Desde el periodico le deseamos una pronta y feliz recuperacion. Por el
momento D. Rubén Fernandez esta susutituyéndole como profesor encargado de 6

PEP. jBienvenido Don Rubén!




HEROES DE LA FE.

Historias de personas que vivieron con valentia su fe y dejaron un ejemplo.

Carlo Acutis. Por Angel Zavala, de PAI 3

En una época dominada por las redes sociales, los videojuegos y la tecnologia,
surge la figura de un joven que supo utilizar internet con un propdsito
diferente: transmitir un mensaje de fe y esperanza. Ese joven fue Carlo Acutis
conocido hoy como “el influencer de Dios".

Nacido en Italia en 1991, Carlo fue un adolescente como muchos otros. Le
gustaba programar, disenar paginas web, jugar videojuegos y pasar tiempo
con sus amigos. Sin embargo, su vida tenia algo especial: un profundo amor
por la Eucaristia y un fuerte deseo de ayudar a los demas.

Carlo decia que la Eucaristia era su “autopista al cielo”, porque sentia que alli
encontraba la fuerza para ser mejor persona cada dia. Ademas, se preocupaba
por los mas necesitados, defendia a quienes sufrian bullying y compartia lo
gue tenia con personas pobres.

A los 15 anos fue diagnosticado con leucemia. A pesar de su enfermedad,
nunca perdid la alegria ni la esperanza. Ofrecid su sufrimiento por los demasy
afrontd su situacidon con valentia y fe. Fallecié en 2006, dejando un ejemplo
gue sigue inspirando a jovenes en todo el mundo.

Hoy, Carlo Acutis es recordado como un modelo de santidad moderna:
alguien que demostrd que se puede vivir la fe sin dejar de ser joven, creativo y
cercano a la realidad actual. Su historia invita a reflexionar sobre el uso
responsable de la tecnologia y el poder que cada persona tiene para hacer el
bien desde su propio entorno.

Carlo nos ensefna que no se necesita ser adulto para cambiar el mundo.
Basta con tener un corazén dispuesto a amar, ayudar y creer. 8




HEROES DE LA FE.

Historias de personas que vivieron con valentia su fe y dejaron un ejemplo.

Pedro Ballester. Por Alvaro Palma, de PAI 3

Pedro Ballester nacid en Manchester el 22 de mayo de 1996. Era el mayor de
3 hermanos y crecio en el norte de Inglaterra. Desde muy pequeno destaco
por su cercania y generosidad hacia los demas. Pedro era un estudiante
aplicado, trabajador y para sus amigos una gran persona. En su adolescencia
su fe le llevo a entregar su vida a Dios.

Esta enfermedad para Pedro fue una gran oportunidad para abrazar a la
Cruz de JesUs y Pedro con toda su alegria ofrecid su sufrimiento por el Papa,
la iglesia y todas las almas. Pedro inspiré a muchas personas e hizo que se
acercaran a Dios.

Pedro entrego su alma el 13 de enero de 2018 a los 21 anos. Desde el dia de
su muerte se han recibido testimonios de favores obtenidos por su
intercesion.

Cuando enfermo de cancer siguid cuidando a los demas preguntando a los
demas: ;como estas? en vez de preguntarle a él, Pedro le daba sentido al
dolor y vivia su fe con naturalidad y alegria.
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La cercania de Pedro a los demas hizo que en su funeral asistieran mas de
500 personas, algo que sorprendid a sus padres. Un amigo suyo le describid
como un chico “muy normal y muy bueno”.

Su vida esta siendo estudiada por la Iglesia Catdlica dentro del proceso de
canonizacion, lo que podria convertirlo en uno de los primeros santos de la
generacion Z.

A Pedro le consideramos un héroe en la fe porque siempre estaba feliz,
confiando en Dios, ayudando, pidiendo por los demas, preocupandose por
los demas y dedicando su vida al resto, de manera que nos acercaba a todos
un poco Mmas a Dios.
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Entrevista al profesor Scott S. Wishart.
Interview to Professor Scott s. Wishart.

Por Augustine Marin, Gonzalo Sarria, Ignacio Alarcon y Salvador
Arias de PAI 5

El pasado miércoles 11 de febrero el colegio recibid
la visita del profesor Scott S. Wishart, profesor de
la facultad de derecho de la Universidad de
Navarra. La charla fue dirigida a los alumnos de 5
PAly 1y 2 de Bachillerato totalmente en inglés. En
la charla se tocaron temas de actualidad con
respecto al actual gobierno de Estados Unidos y
la presidencia de Donald J. Trump. El profesor dié
su punto de vista y compar6 al actual presidente
con otros en el pasado. La charla fue totalmente
enriguecedora para los alumnos de estos cursos y
muy interesante en todos los aspectos, nuestro
equipo de entrevistas ha realizado una entrevista
al profesor la mar de interesante. La entrevista fue
totalmente realizada en inglés, aunque se
facilitara una transcripcion en castellano.

Last Wednesday, February 1ith, the school welcomed Professor Scott S. Wishart, a professor at the
University of Navarra's Faculty of Law. The talk, delivered entirely in English, was aimed at students in
the 5th year of the IB Diploma Programme and the Ist and 2nd years of Baccalaureate. The
discussion covered current issues concerning the United States government and the presidency of
Donald J. Trump. Professor Wishart shared his perspective and compared the current president to
others in the past. The talk proved incredibly enriching for the students in these grades and was
fascinating in every respect. Our interview team conducted a truly interesting interview with
Professor Wishart.
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Entrevista al profesor Scott S. Wishart.
Interview to Professor Scott s. Wishart.

How wiill what Trump does affect the United States and the rest of the world?
¢.Como afecta lo que Trump hace a Estados Unidos y al resto del mundo?

Enormemente. A lo largo de la historia de
Estados Unidos, ha habido presidentes que
fueron populistas y que actuaron de forma
muy diferente en la Casa Blanca. Desafiaron
normas, traspasaron limites y, en ocasiones, No
parecian  preocuparse mucho por las
tradiciones establecidas.

La realidad es que muchas de estas tradiciones
dependen de como se interprete la
Constitucion, y los expertos en derecho
constitucional no siempre estan de acuerdo.
Algunos presidentes han apoyado la idea de
que el poder ejecutivo puede ejercer un poder
extremadamente amplio, y Donald J. Trump
comparte claramente esa perspectiva.

El se ve a si mismo abordando desigualdades
de larga data — tanto histdricas como globales
— asi como tensiones que involucran a Estados
qgue, en su opinidén, violan el derecho
internacional mientras al mismo tiempo
utilizan la soberania estatal como proteccion.

Como Estados Unidos desempena un papel
tan central a nivel internacional, las decisiones
tomadas por su  presidente  afectan
inevitablemente al resto del mundo. Trump ha
vivido una larga vida y ve la politica global a
través de su propia lente particular. Cree que
esta en una posicion para actuar sobre lo que
considera problemas estructurales profundos, y
ese objetivo da forma a su agenda politica.

Massively. Throughout US. history, there have
been presidents who were populist and who
acted very differently in the White House. They
challenged norms, pushed boundaries, and
sometimes didnt seem to care much about
established traditions.

The reality is that many of these traditions
depend on how the Constitution is interpreted,
and constitutional scholars do not always agree.
Some presidents have supported the idea that
the executive branch can exercise extremely
broad power, and Donald J. Trump clearly
shares that perspective.

He sees himself as addressing long-standing
inequities — both historical and global — as well
as tensions involving states that, in his view,
violate international law while also using state
sovereignty as protection.

Because the United States of America plays
such a central role internationally, decisions
made by its president inevitably affect the rest
of the world. Trump has lived a long life and
sees global politics through his own particular
lens. He believes he is in a position to act on
what he sees as deep structural problems, and
that objective shapes his policy agenda.
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Entrevista al profesor Scott S. Wishart.
Interview to Professor Scott s. Wishart.

What do you think about Trump’s intervention in Venezuela?
cQué piensa acerca de la intervencion de Trump en Venezuela?

Estrictamente hablando, invadir otro pais viola
el derecho internacional. Sin embargo, los
gobiernos a veces justifican la intervencion
como una forma de “accion policial” disenada
para detener actividades criminales. Ese es
esencialmente el argumento utilizado respecto
a Venezuela, especialmente en relacion con el
narcotrafico 'y las  redes  criminales
transfronterizas.

La opinion publica estda dividida. Algunos
venezolanos ven la intervencion como una
violacion de la soberania, mientras que otros la
apoyan comMo una accion necesaria. Esto refleja
el caracter acelerado del mundo politico de
Trump.

Otro factor importante es el poder presidencial.
El Tribunal Supremo de Estados Unidos ha
dictaminado que un presidente no puede ser
procesado por acciones realizadas mientras
esta en el cargo. Eso cambia significativamente
el panorama politico, porque permite que el
poder ejecutivo actue sin temor inmediato a
consecuencias legales.

Al mismo tiempo, el sistema estadounidense
sigue basandose en el equilibrio de poderes. El
presidente nombra jueces, pero el Congreso de
Estados Unidos debe confirmarlos. Los
tribunales pueden revisar las 6rdenes ejecutivas
y oponerse a ellas cuando sea necesario. La
cuestion clave es el tiempo: la revision judicial
lleva tiempo, mientras que Ila accion
presidencial puede ser inmediata.

Trump entiende bien esta dinamica. Se mueve
rapidamente, y las instituciones responden mas
lentamente. Incluso cuando los tribunales
finalmente intervienen, la administracion
puede haber aplicado ya cambios importantes.

Strictly speaking, invading another country
violates international law. However,
governments sometimes justify intervention as
a form of “police action” designed to stop
criminal activity. That is essentially the
argument used regarding Venezuela, especially
in connection with drug trafficking and cross-
border criminal networks.

Public opinion is divided. Some Venezuelans
see the intervention as a violation of sovereignty,
while others support it as necessary action. It
reflects the fast-paced nature of Trump's
political world.

Another important factor is presidential power.
The Supreme Court of the United States has
ruled that a president cannot be prosecuted for
actions taken while in office. That significantly
changes the political landscape, because it
allows the executive branch to act without
immediate fear of legal consequences.

At the same time, the U.S. system still relies on
checks and balances. The president appoints
judges, but United States Congress must
confirm them. Courts can review executive
orders and push back when necessary. The key
issue is timing — judicial review takes time,
while presidential action can be immediate.

Trump understands this dynamic well. He
moves quickly, and institutions respond more
slowly. Even when courts eventually intervene,
the administration may already have
implemented major changes.
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Este momento refleja un ajuste politico y
cultural mas amplio en la vida estadounidense.
Instituciones culturales, incluido el John F.
Kennedy Center for the Performing Arts, se han
convertido en parte de los debates politicos en
curso. Su estilo de liderazgo encaja en un patron
historico de fuertes personalidades
presidenciales como Andrew Jackson y Franklin
Delano Roosevelt, aunque expresado en un
contexto muy contemporaneo.

This moment reflects a broader political and
cultural adjustment in American life. Cultural
institutions, including the John F. Kennedy
Center for the Performing Arts, have become
part of ongoing political debates. His leadership
style fits into a historical pattern of strong
presidential personalities such as Andrew
Jackson and Franklin Delano Roosevelt,
though expressed in a very contemporary
context.

What do you think about deportations of undocumented immigrants and ICE activity?
.Qué opinas de las deportaciones de inmigrantes indocumentados y de la actividad del ICE?

Me siento dividido. La inmigracion ilegal ha sido
un problema persistente a lo largo de la historia
de Estados Unidos, pero la propia inmigracion
ha dado forma fundamental al pais. Estados
Unidos es una nacidon construida por
inmigrantes, y la inmigracion continua respalda
el crecimiento econdmico.

Historicamente, puntos de entrada como Ellis
Island simbolizaban oportunidad y expansion.
Al mismo tiempo, el pais ha experimentado una
inmigracion ilegal sostenida, en parte debido a
sus largas fronteras y a los desafios de su
control, y ha habido preocupaciones reales
sobre la infiltracion criminal.

Trump sostiene que la aplicacion de la ley es
necesaria, y ha ampliado la autoridad del
Servicio de Inmigracion y Control de Aduanas
de Estados Unidos para localizar y expulsar a
inmigrantes indocumentados. Esa politica ha
provocado  fuertes reacciones. Algunas
personas la apoyan como una medida que
llevaba mucho tiempo pendiente; otras ven
graves riesgos humanitarios y se preocupan por
errores que afecten a ciudadanos y residentes
de larga duracion.

Emocionalmente, la situacion es dificil. Muchas
personas reconocen la necesidad de abordar la
politica migratoria, pero se sienten incomodas
con las consecuencias humanas. Esta tension
refleja un problema de larga duracion que
administraciones  sucesivas han  tenido
dificultades para resolver. Trump esta decidido
a actuary, se esté de acuerdo o no, sus politicas
estan claramente transformando el sistema.

| feel conflicted. lllegal immigration has been a
persistent issue throughout U.S. history, yet
immigration itself has fundamentally shaped
the country. The United States is a nation built
by immigrants, and continued immigration
supports economic growth.

Historically, entry points such as Ellis Island
symbolized opportunity and expansion. At the
same time, the country has experienced
sustained illegal immigration, partly because of
long borders and enforcement challenges, and
there have been genuine concerns about
criminal infiltration.

Trump argues that enforcement is necessary,
and he has expanded the authority of US.
Immigration and Customs Enforcement to
locate and remove undocumented
immigrants. That policy has produced strong
reactions. Some people support it as long-
overdue action; others see  serious
humanitarian risks and worry about errors
affecting citizens and long-term residents.

Emotionally, the situation is difficult. Many
people recognize the need to address
immigration policy, yet feel uneasy about the
human consequences. This tension reflects a
long-standing  problem  that successive
administrations have struggled to resolve.
Trump is determined to act, and whether one
agrees or disagrees, his policies are clearly
reshaping the system.
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Entrevista al profesor Scott S. Wishart.
Interview to Professor Scott s. Wishart.

You said that you haven’t voted for Trump, but you respect some things he has done.

What positive points do you see?

Dijo que no voté por Trump, pero respeta algunas cosas que ha hecho. ;:Qué aspectos

positivos ve?

Es innegablemente eficaz a la hora de
perseguir sus objetivos. Uno de sus rasgos
definitorios es su determinacion de cumplir sus
promesas de campafa. Muchos presidentes
prometen grandes cambios pero después
descubren lo dificil que puede ser aplicarlos.
Trump tiende a seguir adelante de todos
modos.

Esto ocurre dentro de un problema estructural
mas amplio de la politica estadounidense. El
diseno de los distritos electorales y la creciente
polarizacion politica han hecho mas dificil el
compromiso en el Congreso. Movimientos
como el Tea Party reflejan el aumento de
representantes mas ideoloégicamente
comprometidos, lo que dificulta la negociacion.

A medida que aumenta el bloqueo legislativo,
los presidentes dependen cada vez mas de las
ordenes ejecutivas. Estas permiten una accion
rapida, pero carecen de permanencia, ya que
futuras administraciones pueden revertirlas —
algo que el propio Trump ha hecho con
politicas de presidentes anteriores.

En ese sentido, su liderazgo es a la vez poderoso
y temporal. ActUa con decision, a menudo muy
rapidamente, y con frecuencia logra lo que se
propone. Si eso produce un cambio estructural
duradero o solo una transformacion a corto
plazo sigue siendo una cuestion abierta.

He is undeniably effective in pursuing his
objectives. One of his defining traits is his
determination to follow through on campaign
promises. Many presidents promise major
change but Ilater discover how difficult
implementation can be. Trump tends to push
forward regardless.

This occurs within a broader structural problem
in American politics. Electoral district design
and increasing political polarization have made
compromise in Congress more difficult.
Movements such as the Tea Party movement
reflect the rise of more ideologically commmitted
representatives, which makes negotiation
harder.

As legislative gridlock increases, presidents rely
more heavily on executive orders. These allow
rapid action but lack permanence, since future
administrations can reverse them —
something Trump himself has done with
policies from previous presidents.

In that sense, his leadership is both powerful
and temporary. He acts decisively, often very
quickly, and frequently achieves what he sets
out to do. Whether that produces lasting
structural change or only short-term
transformation remains an open question.
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CIENCIA Y TECNOLOGIA

Innovaciones, investigaciones y curiosidades que moldean el futuro.

Artemis i
reprogramacion
del lanzamiento.

LEl lanzamiento del cohete SLS, en la
misidn Artemis Il a la Luna' se
reprogramo de su fecha inicial, 6 de
este mes para no antes de marzo.?
Las fechas se cambiaron el dia
anterior al que se esperaba lanzar el
cohete, durante una prueba de
reabastecimiento de combustible
del SLS, cuando los técnicos de NASA
detectaron una fuga de hidrégeno.
La agencia dijo que tendrd como
objetivo realizar el lanzamiento lo
mas pronto posible, teniendo marzo
como ventana de lanzamiento mas
cercana.

En una red social, el
administrador de NASA dijo:
“Precisamente por eso

realizamos un ensayo general en
hdmedo. Estas pruebas estdn
disefadas para detectar
problemas antes del vuelo vy
preparar el dia del lanzamiento
con la mayor probabilidad de
éxito.”®

No se considera esta
reprogramacién como un error o
algo malo porque la misidn,
ademds de ser una prueba de
los sistemas de soporte de vida
internos, llevard personas y un
vuelo con tanto valor no se
podria poner en riesgo en
ninguna situacién.

1 Consultado en 15.02.2026 - NASA (2026) - “Artemis II" - http://nasa.gov/mission/artemis-ii/

Por Santiago Alves, de PAI 5
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3 Consultado en 15.02.2026 - Space News (2026) - “Artemis 2 slips to March” - https://spacenews.com/artemis-2-slips-to-march/




CIENCIA Y TECNOLOGIA

Innovaciones, investigaciones y curiosidades que moldean el futuro.

Astronomos encontraron una posible
exoluna orbitando un planeta fuera el
sistema solar.

Nuestra bUusqueda por cuerpos celestes distantes es incesante. Desde la década
de 90, llevamos buscando planetas fuera de nuestro sistema solar y con el
avance del tiempo hemos desarrollado cada vez mejor tecnologia que nos
permite ver y buscar con mucha mds precision y eficiencia.

El hecho de que se haya encontrado una pista exoluna, un satélite natural que
orbita un exoplaneta', un planeta fuera del sistema solar?,, es impresionante
cuando conocemos el proceso de encontrarlos. Las distancias en el espacio son
colosales y seria imposible mirar con un telescopio a una estrella y ver a un
exoplaneta en su Orbita, sus tamafios son extremadamente pequenos
comparando con la distancia y la estrella que orbitan lo que les hace imposible
de ver como se hace con los planetas. ¢Entonces coémo los encontramos? El
método mdas comun es la fotometria de transito y se basa en el concepto de
trdnsito?, en que un cuerpo visualmente menor se interpone entre el observador

la fuente de luz resultando en la luminosidad que llega al observador
disminuyendo. Por ejemplo, el transito de mercurio, un evento astronémico que
ocurre pocas veces por siglo, el planeta pasa entre la tierra y el sol. Luego
cuando hay transito de exoplanetas, podemos saber midiendo la luminosidad
de su estrella. Lo impresionante de esta descubierta, es su metodologia
innovadora la astrometria de alta precisién. Utilizando, el VLTI/Grovity, un
instrumento adaptado en el telescopio VLT, ubicado en el desierto de Atacama,
los cientificos midieron la posicion del exoplaneta HD 206893 B* durante largos
periodos de tiempo para llegar a resultados sUper precisos de variacion en su
posicion y velocidad. Para buscar una posible companera orbitando HD 206893
B, el equipo realizd un ajuste jeradrquico de tres cuerpos. En este modelo
jerdrquico, se asume que una compafera o6rbita B seria masivamente grande y
que el baricentro de estos dos cuerpos Orbita alrededor de la estrella.

Los resultados demuestran el potencial de la astrometria de alta precision en la
bdsqueda de exolunas. Si bien la deteccidn alrededor de HD 206893 B req1,|' re
mayor validacién, este estudio establece la metodologia y demuestra la
viabilidad de la técnica.
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Mouceu
Por Alexandr Glazyrin, de PAI 4

“Hapoge mivi, 3aMy4YeHUN, PO36UTNMN,
MoB MapaaiTUK TOM HA PO340OPOXKIKY,
J1rtoACbKUM npe3npCcTBOM, Hi6u
CTPYMOM, BKPUTUM!

TBOIM 6yayuInMM AYLLY S TPUBOXXY,

Big coToi g1 paHu cepLe Mo€E
ranutmme, 3ACHYTU 9 HE MOXKY.
3anuncaHo B cycigiB 6yTMl THOEM,
Tarnom y noizgax ix 6UCTPOIZHUX?
Tebe ckyBAB | 3QNpPUCAr HQ BIPHICTb?
Hes)xe TO6I nuiu Te cyauniochb 4iso,
Lo 6 BUSABUNIIO TBOIX
6e3MIipHICTb?”

cunsmi

jPueblo mio, torturado, deshecho,
como un paralitico en la encrucijada,
cubierto de desprecio humano como
de costras!

Por tu  futuro
angustiada,

por tu centésima herida mi corazon
arderaq, y no puedo conciliar el sueno.
cAcaso te espera ser el abono de tus
vecinos,

la carga de sus trenes veloces?
¢cAcaso alguien te ha encadenado y
jurado lealtad?

¢Es que solo ese destino te ha sido
dado,

aquel que mostraria la inmensidad
de tus fuerzas?

mi alma esta

Dirige Augustine Marin, de PAI 5

Ivan Franko
(1856-1916)
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Dirige Augustine Marin, de PAI 5
Xopouwio, 4yTo HeT Llaps...

Gueorgui Ivdnov

Por Mikhail Romanovich, de PAI 4 (1894-1958)
Xopolwo, 4yTo HeT Llap49. It's good that there'’s no Tsar.
Xopouio, UTo HeT Poccuun. It’s good that there's no Russia.
Xopouwo, 4yTo bora Her. It’'s good that there is no God.
TonbKO Xenrasg 3ap4, Only the yellow dawn,

TonbkKO 3Be34bl 1eAsHble, Only the icy stars,

TO/TbKO MUITTMOHBI J1ET. Only millions of years.

XopoLo — 4TO HUKOTO, It's good — that there is no one,
Xopouwo — 4To HUYero, It's good — that there is nothing,
TaK 4epHO M TAK MePTBO, So black and so dead,

YTo mepTBee 6biTb HE MOXKET That it cannot be more dead

M yepHee He 6bIBATH, And cannot be any blacker,

YTO HUKTO HOM HE MOMOXKET That no one will help us

M He Hago moMorarTsk. And there is no need to help.

AUKSTA DVESELE,LEPNA DVESELE Janis Plieksans

Por Viljams Daniels Arklins, de PAI 4 (1865-1929)

En esta alma fria y orgullosa,

Sin amor, sin confianza,
Infinitamente sola, infinitamente
libre,

Sin meta, sin estrella, sin deseo...

El dnico vinculo que en este sol
Puede retenerme, es tu alma.

Esa es tu alma, fria y orgullosa,

Sin amor, sin confianza,

iAlma fria, alma orgullosa!

Sola, intrépida,

Incapaz de bastarse a si misma.
Alma fria, alma orgullosa,

Se convierte en estrella,

Adorando en el polvo, adorando con
miedo.

Alma fria, alma orgullosa. 1 8

Sini aukstaja, lepnaja dvéselé
Nau milestibas, nau palavibas,
Bezgala vientula, bezgala briva,
Ne mérka, ne zvaigznes, ne véléjuma ...
Vienigad saite, kas sini saulé

Var mani turét, tatava dvésele.
Ta tavadvésele, auksta unlepna,
Bez milestibas, bez palavibas,
Auksta dvésele,lepna dvésele!
Vientuliga, bezbailiga,
Nespéjpati sevim pietikt.
Auksta dvésele,lepnadvésele,-
Dara pati sevim zvaigzni,
PielGdz pislos, pielGdzbailésn
Auksta dvésele, lepna dvésele.
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Recuerdos, éxitos y experiencias de nuestros alumni.

Entrevista a Josemaria Martin Martin
Por Rodrigo Ponce de Leén, de PAI 3.

¢Por qué estudiaste en el Colegio
ECOS?

Mi vinculacion con el Colegio
ECOS comenzod de una forma muy
natural. Estudié alli porque mi
padre, Juan Martin Majardn, era
profesor de Fisica y Matematicas
en el centro. Desde pequeno, el
colegio formaba parte de mi vida
cotidiana: no era solo el lugar
donde iba a clase, sino también un
entorno familiar que sentia muy
cercano. Crecer  viendo la
dedicacion de mi padre por la
ensefanza me permitié valorar
desde muy pronto la importancia
de la educacion bien hecha y del
compromiso con los alumnos. Por
eso, mi paso por ECOS no fue
simplemente una etapa
académica, sino una experiencia
profundamente ligada a mi
historia personal y familiar.

¢Cudles son tus mejores recuerdos de aquella
etapa?

Guardo recuerdos muy entranables de mis afos en
ECOS. Por encima de todo, recuerdo el magnifico
ambiente con mis companeros. Fueron anos de
amistad auténtica, de muchas risas y de una
sensacion de grupo que todavia hoy perdura
cuando nos reencontramos.

Los recreos en los barrancos forman parte de esas
imagenes imborrables de la infancia: aventuras
improvisadas, exploraciones y esa libertad que solo
se vive a ciertas edades. También recuerdo con
especial ilusion la inauguracion de las pistas
deportivas; para nosotros fue todo un
acontecimiento y supuso muchas horas de deporte,
competicion sana y convivencia.

Hay momentos especialmente significativos, como
haber hecho alli la Primera Comunidén junto a mis
companeros, algo que refuerza aun mas el vinculo
emocional que mantengo con el colegio.

Por supuesto, hubo profesores que dejaron huella.
Don Leopoldo, con quien incluso nos ibamos al
campo a buscar gurumelos, nos ensend mMmucho
mMas que contenidos académicos. Don Juan de Dios
logré algo inolvidable al impulsar nuestro equipo de
baloncesto, transmitiéndonos esfuerzo,
companerismo y espiritu de superacion. Y don Paco
Cervera fue también una figura muy importante en
mi formacion.

Si tuviera que resumir qué hizo especial aquella
etapa, diria que fue el trato humano y familiar del
colegio. Ese clima cercano, unido a los valores
cristianos que recibi, contribuyd decisivamente a
forjar mi forma de ser. Alli aprendi a valorar mi
relacion con Dios, la importancia de la familia y el
compromiso de intentar devolver a la sociedad, a
través de mi trabajo, todo lo que he recibido de El
por medio de mi familia y de mi educacion en
ECOS.
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Entrevista a Josemaria Martin Martin
Por Rodrigo Ponce de Leén, de PAI 3.

Hablanos de tu trayectoria profesional

Tras finalizar mi etapa escolar, mi camino
académico me llevd a estudiar Filosofia, una
disciplina que me ayudd a desarrollar el
pensamiento critico, la capacidad de analisis y
una vision mas profunda de la persona y de la
sociedad. Aunque pueda parecer un recorrido
poco habitual para lo que vino después, lo
cierto es que la filosofia me dio herramientas
fundamentales que hoy aplico en el ambito
empresarial y tecnoldgico.

Actualmente soy CEO de SixtyFourGames, una
empresa especializada en el diseno y desarrollo
de videojuegos. En estos momentos estamos
inmMmersos en un proyecto especialmente
ilusionante: el desarrollo de un videojuego
multijugador que vera la luz este verano para
todas las plataformas. Ademas, contamos con
la colaboracion de un youtuber internacional
con mas de 50 millones de seguidores, lo que
supone una oportunidad extraordinaria para
alcanzar una gran audiencia global.

Mirando atras, veo con claridad que muchos de
los pilares que hoy sostienen mi trayectoria —la
constancia, el trabajo en equipo, la inquietud
por aprender y la vocacion de aportar valor—
comenzaron a construirse en las aulas y patios
del Colegio ECOS. Por eso guardo un profundo
agradecimiento a la institucion, a sus
profesores y a todos los que formaron parte de
aquella etapa tan decisiva de mi vida.




ESPACIO CREATIVO

Donde las ideas, el arte y la imaginacion cobran vida.

Doce horas Por Aitor Barea, de PAI 5

—...5i mam3, luego iré a comprarlo. —dije a través del movil.

—Luego no vas a poder, —comentd la voz que salia del teléfono— tienes que
guedarte con tu abuela el dia entero, que hace tiempo que no vas. Ya esta mayor y
necesita compania.

—Pero ma...

—No hay peros que valgan, —su voz son¢ tan fuerte a través del dispositivo que
escuche
un pequeno pitido en mi oido— te quiero a las doce en su puerta. Adids. —se
despidio tajante antes de colgar.

Se notaba que estaba enfadada. No me quedaba otra que hacerle caso e ir a
visitar a mi abuela.

Aparqué el coche en esa fria manana del 9 de octubre y me acerqué a la puerta
de su casa. Levanté el puio para tocar la puerta y me fijé en que mi reloj marcaba
las 11:59, cuando cambid a las 12:00 sond un fuerte «bong» dentro de la casa que
inspiraba miedo. En ese instante la puerta se abrido y me encontré a mi abuela con
una amable sonrisa, ella llevaba un mono de su pelo castano mezclado con unos
pocos mechones tenidos de blanco, ademas se le veia tan enérgica y feliz como
siempre.

Nada mas entrar me vinieron a la cabeza miles de recuerdos de mi nifez. En la
casa todo estaba igual, a excepcidon de un antiguo reloj de pared situado al lado de
la puerta de la cocina, este hacia que se escuchara todo el rato un molesto «tic tac»
qgue resonaba por todo el lugar. Aquel reloj era bastante peculiar, el simple hecho
de mirarlo hacia que se me acelerara el corazén. Le pregunté a la abuela desde
cuando estaba aquel reloj alli, y me respondidé que llevaba alli toda la vida, cosa que
me extrand bastante ya que con |lo escalofriante que era me habria dado cuenta
antes.

Me acerqué al sofd, saqué el teléfono y me senté. La abuela intentaba hablar
conmigo a base de preguntarme cosas, pero yo solia hacer una respuesta corta y
después seguia mirando el teléfono. En los momentos de silencio se escucha el «tic
tac», el cual se iba intensificando
conforme pasaba el tiempo. Asi estuvimos un buen rato, hasta que la abuela se
levantd y se dirigio hacia la cocina.

Ya habia pasado un buen rato desde mi llegada... «<Bong». Este era el tercer
«bong» que escuchaba por lo que debian de haber pasado tres horas ya, me habia
dado cuenta de que cada vez que sonaba uno, el siguiente sonaba mucho mas
fuerte. Decidi mirar el reloj y con un escalofrio vi que eran las 15:00, lo que
significaba que quedaba menos para irme. Mientras estaba mirando la hora en el
reloj vi salir a la abuela de la cocina cargada de platos por lo que decidi ir a
ayudarla. Pusimos |la mesa y empezamos a comer.

Cuando estabamos comiendo me di cuenta de que en el mono de la abuela %ﬂ)l’a
algunos mechones blancos mas que antes. Pensé que a lo mejor no lo habria visto
bien antes.




Tardamos alrededor de media hora en acabar de comer, recogimos los platos y
fuimos al salén a descansar, la abuela se sentd en su sillon y puso la tele; yo, en
cambio, me tumbé en el sofa e intenté echarme una siesta. Me costd alrededor de
hora y media dormirme debido a que el molesto «tic tac» iba in crescendo.

«Bong». Este molesto ruido me despertd, miré el antiguo reloj de pared y vi que solo
habia podido dormir una hora, eran las 18:00, por lo que todavia me quedaban 6
horas. Al mirar hacia el sillén donde estaba la abuela me llevé un buen susto, jsu pelo
estaba casi completamente blanco! Era imposible que solo hubieran pasado 6 horas
de mi llegada y su pelo habia pasado de su color habitual a estar practicamente
blanco.

Ademas |la abuela se veia muy cansada, se notaba que habia perdido algo de su
energia, como si le hubieran pasado unos cuantos anos por encima.

Le pregunté coémo estaba y ella me respondid con voz apagada: “Estoy bien carifio,
solo un poco cansada”.

A partir de ahi estuvimos hablando un buen rato, alrededor de una hora, o eso
puedo suponer, ya que ni siquiera miré el reloj y oi un uUnico «bong». Cuando este
sond me levanté y fui a la cocina, preparé la merienda y dos cafés.

«Bong». Ya eran las 21:00, preparé la cena y empezamos a cenar, la abuela se veia
mucho mas cansada y su pelo ya estaba completamente blanco.

Al acabar de cenar mi madre me llamd, me dijo que si queria podia irme ya, aun asi
decidi quedarme con ella... algo me olia mal.

Cuando acabamos de cenar, me senté junto a la abuela y le di la mano, ella me la
agarro con la poca fuerza que le quedaba y estuvimos viendo la television.

«Bong», causd un gran estruendo por toda la casa. La abuela tenia la mirada
perdida y su mano habia perdido bastante fuerza. Intenté hablar con ella pero lo
dnico que hacia era responder con respuestas cortas, tristes y cansadas. Sin saber por
gué, se me saltaron unas pocas lagrimas las cuales intenté retener, sin éxito. En los
momentos de silencio que reinaban en aquella sala el, ahora estruendoso, «tic tac»
era lo Unico que sonaba.

«Bong». El temblor de |la casa fue tan tremendo que se cayeron hasta los vasos con
agua que habia en la mesa. La mano de la abuela ya no agarraba la mia sino que
simplemente se posaba en mi mano, habia perdido la fuerza por completo. Ademas el
molesto «tic tac» lo Unico que hacia era ponerme mas nervioso. Intenté hablar con la
abuela, no hubo respuesta mas que su mirada al vacio. Decidi mirar el reloj, el cual
por alguna extrana razon fuera de mi entendimiento (en ese momento) ahora era
terrorifico. Las agujas marcaban las 23:42. Mi preocupacion aumentd cuando la
abuela empezod a hacer unos gemidos de dolor, al igual que empezd a sudar a pesar
del gélido frio que hacia.

Pasaron alrededor de unos 15 minutos, los cuales se me hicieron eternos, en los que
estuve dando vueltas por toda la casa intentando ayudarle. El «tic tac» sonaba ya
igual de fuerte y estruendoso que los «bongs». La cara de mi abuela palidecié como si
hubiera visto un fantasma, entre tanto ruido no se escuchaba ni mi propio respirar,
asi que decidi acercarme a ver coOmo estaba ella. Tenia una respiracion muy débil, mis
0jos se empanaron en lagrimas, miré el reloj que marcaba las 23:58, quedaba poco
para las doce, por lo gue mi madre todavia no estaria acostada, la [lamé, no me cogio;
llamé a mi padre, no me cogio. Eran las 23.59, solo me quedaba Ilamar a emergencias,
marqué el 1, otro 1 y... «<bong», este fue el mas suave de los que escuché en todo el dia,
antes de marcar el dos miré hacia donde estaba el reloj, pero habia desaparecido, me
giré hacia mi abuela y ella se habia ido con el reloj.

En ese momento me di cuenta de lo que estaba pasando y estallé en un llanto.
La vida es demasiado corta. 22
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Fechas y momentos que merecen ser destacados y recordados.

Giordano Bruno
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San Teodoro

Por Carlos Tejada, de PAI 2

Giordano Bruno:

Giordano Bruno,(1548-1600) murio a la
edad de 52 anos en el afio 1600. Giordano
era un filosofo Italiano, mas
concretamente de Nola. Giordano fue
famoso en su época por sus teorias, la
mads famosa, que Ila Tierra giraba
alrededor del Sol y que la rotacion diurna
aparente de los cielos es una ilusion
causada por la rotacion de la Tierra
alrededor de su gje.

Murio de manera tragica, el gobierno
Romano le mando ser quemado en una
hoguera por sus teorias revolucionaria.

San Teodoro de Amasea:
Teodoro nacio en Turquiaq, pero
en esa época era parte del
Imperio Romano, entonces Vvivio
en Venecia toda su vida.

Era un soldado, que era Cristiano,
sin  que nadie o supiese,
entonces un dia, le pidieron
deshonrar a Dios de muchas
maneras, pero No qQuiso, y por esa
razon, fue ejecutado.

Teodoro es Santo por dar su vida
para defender a Dios

23
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